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Нарушения  в  системе  свертывания  являются  одной  из  ведущих  причин 
смертности  в  развитых  странах.  В  этой  связи  важной  задачей  представляется 
теоретический анализ механизмов активации свертывания и роста макроскопических 
тромбов. К настоящему времени подробно исследованы условия пороговой активации 
свертывания в системах с гидродинамическими потоками малой интенсивности (Re<1, 
где  Re  –  число  Рейнольдса)  [1,  2].  В  этих  работах  было  установлено,  что  наличие 
кровотока затрудняет активацию системы свертывания, а резкое понижение скорости 
кровотока способно привести к перекрытию сосуда тромбом. Теоретическое изучение 
процессов тромбообразования в интенсивных потоках (Re~100), до сегодняшнего дня 
ограничивалось рассмотрением прямоточных сосудов [3].

В настоящей работе проводится теоретическое исследование условий пороговой 
гидродинамической  активации  свертывания  крови  в  стенозированных  сосудах. 
Предполагалось,  что активация тромбообразования в системе происходит в ответ на 
инфильтрацию в кровоток прокоагулогических факторов из ткани.

Проанализированы  характерные  сценарии  гидродинамической  активации 
внутрисосудистого  тромбообразования  в  условиях  интенсивного  (Re~100)  потока 
крови.  Выделено  несколько  основных  сценариев  тромбообразования,  в  частности, 
сценарии формирования фибриновых нитей и приводящие к формированию крупных 
сгустков. Проанализировано влияние изменения топологии течения крови на процесс 
тромбообразования. Исследовано влияние размера и формы стенозированного участка 
сосуда на порог гидродинамической активации системы свертывания крови. Расчеты 
показали,  что  в  условиях  интенсивного  кровотока  наибольшую  опасность  с  точки 
зрения активации плазменного звена системы гемостаза представляют бляшки с не с 
самой большой степенью перекрытия просвета сосуда (до 50%).
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