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Модель типа «черный ящик» является одним из классических подходов к моделиро-
ванию сложных систем, когда в рассматриваемом масштабе многочисленные детали ме-
ханизма процесса не существенны, а главный интерес представляют собой состояния, в
которых находится система.

Примером такой системы является система гликемического контроля человека, одной
из важнейших функций которой является обеспечение стабильной концентрации глюкозы
в крови как в период голодания, так и после приема пищи [1]-[2].

В данной работе выделяются ключевые компоненты/органы организма, способные на-
ходиться в определенных состояниях. Переход между состояниями описывается функци-
ями, для которых важен характер описываемой зависимости, а не ее численные харак-
теристики. Значения функций меняются в зависимости от величины входного сигнала.
Здесь под сигналом понимаются концентрации ключевых веществ-регуляторов, а имен-
но глюкозы, инсулина и глюкагона. В результате, состояние всей системы определяется
набором состояний всех его компонент.

Целью работы является исследование факторов, влияющих на возникновение пато-
логий системы гликемического контроля организма человека. Исследование результатов
моделирования показало, что к патологическим концентрациям глюкозы в крови может
привести не столько отказ работы всего органа, сколько малая задержка в отклике клю-
чевых компонент системы, что может быть причиной развития таких патологических со-
стояний, как диабет I типа и резистентность гепатоцитов к инсулину.


