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B konue XX Beka Obl1 pa3paOoTaH HOBBIM, CHCTEMHBIN MOAX0/ K po0IeMe CTapeHus —
Ha OCHOBE TEOpPHUH Ha/exkHOCTHU [1-3], KOTOpHBIH MO3BONSIET UHTETPUPOBATH NMPOTPAMMHBIE U
CTOXaCTHUYECKHE COOBITHS B €IUHYIO Teopuio. BbICOKas cUCTeMHas HaJeKHOCTh KIIETOK,
TKaHel M BCEro opraHusMa oOecrneyuBaeTcsi MPOPMIAKTUKONW OTKAa30B — CBOEBPEMEHHBIM
O0OHOBJIEHHEM (PYHKIIMOHAIBHBIX J1eMEHTOB. CYIIECTBYIOT 0COObIE T€HETUYECKHE CTPYKTYPhI
BBICILIETO MEPAPXUUYECKOT0 YPOBHS, KOTOPbIE OCYIIECTBIISIIOT OOIIMN KOHTPOJb (CTPYKTYpbI
KOHTPOJISI CUCTEMHOM HaJeXHOCTH). B opranusme 4enoBeka M KUBOTHBIX 3TH CTPYKTYpPBI
HAXOMATCS, MPEANOJIOKUTEIbHO, B CIIEUAIN3UPOBAHHBIX HEHMpPOHAX CyNpaxua3mMaTHiecKoro
Apa TUNOTaJaMyca. BaXHeWllylo pojib B CTapEHUMM WIPAET OrpaHUYEHHAs HAIEKHOCThb
MUTOXOHJIPHAJIbHBIX HaHOPEAKTOPOB — CiydaiiHble cOou B paboTe 3JIEKTPOH-TPAHCIOPTHBIX
Herneu, mpu KOTOPBIX BO3HMKAET AHMOH-PAJAMKAT KUCIOpojAa (CYHNepOKCHIHBIA paauKa).
Panukansl («akTHUBHBIE (QOPMBI KHUCIOPOAa») WHUIMHPYIOT HeoOpaTHUMble W3MEHEHHUS B
CTPYKTYypax KOHTPOJII CUCTEMHOM HaJeKHOCTH. HakarumBasich ¢ BO3pacTOM, 3TH U3MEHEHHUS
JIOCTUTAIOT TE€HETHMYECKHU 3aJaHHOrO MOpPOTOBOTO YPOBHS, YTO MPHUBOIUT K (araabHOMY
CHIDKCHMIO CHUCTEMHOW Ha/leXHOCTH. TakuM oO0pa3oMm, CTapeHHe - 3TO CTOXAaCTHUECKUI
pe3yabTaT OrpPaHUYEHHON HAJIeKHOCTH OHMOMOJEKYJISPHBIX KOHCTpYKUMHA. B pamkax sToit
KOHILICTIIIUM  HAaXOAAT OOBSCHEHHWE HKCIEPUMEHTAIbHBIE JaHHbIE  KOJIMYECTBEHHOU
TEPOHTOJIOTHH, B TOM YHCJIE, OCOOEHHOCTHM BO3PACTHON KHWHETHMKH CMEPTHOCTH, a TaKkKe
(bakThl MPOJICHHS )KU3HU SKCIEPUMEHTAJIBHBIX JKUBOTHBIX C MOMOINBIO aHTUOKCUJAHTOB U
AHAJIOTUYHBIC «TOPME3UCHBIE» Y(P(HEKTHl HOHUZUPYIOIIEH paualiy B MaJIBIX 103ax [4, 5].
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